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MADE IN GERMANY

LR LIFETAKT – КИШЕЧНИК ТА СИСТЕМА ТРАВЛЕННЯ 

НАЗВА 
Розчинний напій
Файбер Буст

ВМІСТ 
210 г
(≈30 порцій)

ЦІЛЬОВА ГРУПА
Для людей, які протягом дня 
вживають незначну кількість 
продуктів з цільного зерна, фруктів 
та овочів.

ВЛАСТИВОСТІ
Завдяки борошну з плодів 
ріжкового дерева, гуаровому 
борошну та борошну конняку 
Файбер Буст містить велику 
кількість клітковини. Клітковина – 
це важлива складова щоденного 
раціону харчування. Окрім цього, 
продукт містить важливий для 
організму мікроелемент – хром, 
який має велике значення для 
збереження нормального рівня 
цукру в крові. Файбер Буст 
не містить цукру. Природна стевія 

надає продукту солодкий смак. 
Файбер Буст простий у вживанні.

РЕКОМЕНДАЦІЯ ЩОДО 
ВЖИВАННЯ
Рекомендовано вживати одну 
готову порцію між основними 
прийомами їжі. Вказану добову 
норму споживання перевищувати 
не рекомендовано.
Подбайте про збалансоване 
харчування та здоровий спосіб 
життя. Зберігати продукт в сухому, 
прохолодному місці, недоступному 
для дітей.

СПОСІБ ЗАСТОСУВАННЯ 
Дві мірні ложечки порошку 
без гірки (одна мірна ложечка 
≈3,5 г) розмішати у 200 мл 
знежиреного, безлактозного 
молока (1,5% жирності) або у воді. 
Напій слід вживати відразу після 
приготування.

ЗАСТЕРЕЖЕННЯ
Продукт не слід вживати у вигляді 
порошку. Містить природний 
цукор – стевію.

ОБЛАСТІ ЗАСТОСУВАННЯ
• Сприяє нормальному обміну 

мікроелементів; білки, вуглеводи 
та жири краще засвоюються 
організмом1

• Сприяє збереженню рівня 
цукру в крові, що запобігає 
виникненню сильного апетиту1

1 Хром сприяє нормальному обміну 
макроелементів в організмі і збереженню 
нормального рівня цукру в крові.

СУПУТНІ ПРОДУКТИ
Продукти Figu Аctive
Пробаланс таблетки 
Віта Актив

Основні переваги 

• Містить клітковину
• Натуральний солодкий смак 

завдяки стевії
• Містить хром

Склад: суміш борошна смажених плодів
ріжкового дерева, гуарової камеді та борошна
з рослини конняку (95%), столова сіль,
ароматизатор, підсолоджувач (глюкозиди
стевії), засіб проти злежування (діоксид
кремнію), хлорид хрому ІІІ

* рекомендованої денної норми споживання (NRV)
** 7 г + 200 мл води
** 7 г + 200 мл знежиреного або безлактозного молока (1,5 % жирності)

Поживна цінність у 100 г у порції** % NRV* у порції*** % NRV*

Калорійність (кДж/ккал) 1086 / 259 79 / 19 – 474 / 113 –

Жири < 0,5 г 0 г – 3,2 г –

з них насичені жирні кислоти 0,2 г 0 г – 2,0 г –

Вуглеводи 34 г 2,4 г – 12 г –

з них цукор 25 г 1,8 г – 1,8 г –

Клітковина 51 г 3,6 г – 3,6 г –

Білки 4,2 г < 0,5 г – 7,3 г –

Сіль 2,0 г 0,14 г – 0,40 г –

Хром 571 мкг 40 мкг 100 % 43 мкг 108%


