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1 . Гель Алоэ Вера (4 шт.) – очистка, питание 
и защита нашего организма; содержит 
75 питательных веществ и 200 активных 
компонентов, включая 20 минералов, 18 
аминокислот и 12 витаминов. «Гель Алоэ 
Вера»:
• работает вместе с нашей иммунной 
системой, восполняя недостаток питательных 
веществ: витаминов, минералов, аминокислот 
и ферментов;
• обладает антивирусной активностью, а также 
иммуномодулирующим действием;
• очищает наш организм на клеточном уровне, 
выводит токсины и шлаки;
• нормализует обмен веществ;
• поддерживает и улучшает работу желудочно-
кишечного тракта;
• обладает бактерицидным, противовирусным 
и противоаллергическим действием;
• улучшает работу организма на клеточном 
уровне.

2  .  Форевер Арктическое 
море (1 шт.) – это сбалансированный 
комплекс, в состав которого входят 
полиненасыщенные жирные кислоты 
Омега-3 и Омега-9. В каждой капсуле 
содержатся полиненасыщенные жирные 
кислоты ЭПК (эйкозапентаеновая кислота) 
и ДГК (докозагексаеновая кислота), а также 
олеиновая кислота из оливкового масла. 
По статистике примерно 80% населения 
нашей страны потребляет недостаточное 
количество незаменимых жирных кислот. 
Форевер Арктическое море:
• снабжает наш организм жиром, который 
покрывает и защищает внутренние органы; 
• участвует в формировании мембран 
клеток; 
• оказывает воздействие на синтез 
простагландинов, лейкотриенов и 
тромбоксанов; 

• регулирует артериальное давление, 
сокращение отдельных мышц, температуру 
тела, агрегацию тромбоцитов; 
• улучшает структуру кожи и волос; 
• способствует профилактике артрита; 
• понижает уровень холестерина и 
триглицеридов; 
• уменьшает риск тромбообразования;
• оказывает положительное воздействие 
при заболеваниях сердечно-сосудистой 
системы, экземе, псориазе, кандидозе;
• содействует трансмиссии нервных 
импульсов;
• требуется для нормального развития и 
функционирования мозга;
• необходим беременным для нормального 
развития плода. 

На сегодняшний день 
огромная роль в 
оздоровлении человека 
отводится вопросам 
правильного, 
полноценного 
питания. 

Говоря о полноценном питании, 

хочется уделить особое внимание 

необходимости дополнительного 

приема витаминов, минералов и 

антиоксидантов. Человеку для совершения 

любого действия требуется энергия, которая 

получается в результате сложнейших 

биохимических процессов, которые постоянно 

происходят в теле. Каждая из этих химических 

реакций зависит от вспомогательных веществ, 

называемых ферментами; они ускоряют реакции. 

А каждому из этих ферментов, в свою очередь, 

требуются «помощники» для того, чтобы быть в 

активном состоянии. Вот этими-то помощниками и 

являются витамины и минералы. К сожалению, в пище, 

которую мы употребляем, стало содержаться все меньше и меньше 

полезных компонентов. Кроме того, различные биологически активные вещества 

практически перестали усваиваться из обычной пищи, что привело к развитию иммуно- и 

витаминодефицита. Человечество решило эту проблему с помощью натуральных биодобавок, основной задачей 

которых является обогащение рациона человека, восполнение дефицита витаминов и других полезных элементов питания. 

Мини Тач «Витал 5» включает в себя следующие 
продукты компании «Форевер»:
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Как Вы видите, Тач Витал 5 содержит 
продукты, необходимые для 
поддержания здоровья и долголетия 
любого человека. Мы настоятельно 
рекомендуем Вам, Вашей 
семье и всем Вашим 
знакомым этот комплекс, 
так как он позволит Вам 
сохранить Ваше здоровье и 
сэкономить Ваши деньги! 
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5 .  Форевер Дейли (1 шт.) - специальный 
комплексный продукт. На сегодня наука о питании 
– нутрициология - убедительно доказала, что 
физиологически полноценное питание необходимо для 
роста, развития, сохранения здоровья, поддержания 
высокой работоспособности, сопротивления организма 
инфекционным и другим факторам окружающей среды. 
Установлено, что организм человека для оптимального 
функционирования должен ежедневно получать 
более 600 веществ или, как их называют, нутриентов. 
К ним относятся аминокислоты, витамины, макро- и 
микроэлементы, органические кислоты, фитокомпоненты, 
пищевые волокна и другое. Форевер Дейли является 
источником 55 важнейших питательных компонентов, 
эффективно усваивающихся организмом благодаря 
комплексу AOS (Алоэ олигосахариды). Этот комплекс 
позволяет естественным образом и максимально 
эффективно донести витамины, минералы, антиоксиданты, 
полисахариды и другие компоненты, содержащиеся в 
Форевер Дейли, ко всем органам нашего организма. 
Кроме того, Форевер Дейли содержит запатентованную 
смесь фитонутриентов, биофлавонидов, антиоксидантов, 
взятых из 20 фруктов и овощей.

3 .  Арджи + (1 шт.) – революционный продукт, разработанный 
и выпущенный компанией Форевер, который поддерживает и 
укрепляет здоровье нашей сердечно-сосудистой и иммунной 
систем, а также всего организма в целом. Секрет этого продукта 
заключается в его составе, а главное – в наличии в нем L-аргинина. 
Кроме того, в состав Арджи + входят витамины С, К2, В6, D3, В9, 
В12, а также гранат, экстракт красного вина, винограда и черники. 
Арджи +:
• поддерживает здоровье сердечно-сосудистой системы, 
способствуя расширению сосудов;
• поддерживает нормальный уровень холестерина в крови;
• предотвращает развитие тромбов и атеросклеротических бляшек;
• обеспечивает нормальный уровень артериального давления;
• укрепляет иммунную систему;
• стимулирует выработку макрофагов и некрофилов – клеток, 
поглощающих и выводящих из организма некачественные, 
отмершие клетки;
• нормализирует гормональный фон в организме, регулируя 
выработку гормонов;
• контролирует работу желез, вырабатывающих гормоны, 
необходимые для жизни. Это такие железы, как 
надпочечники, щитовидная железа, сперматогенез, 
овуляция и другие;
• активизирует умственную деятельность, активность и 
координацию;

• предотвращает преждевременное старение организма;
• благотворно влияет на здоровье поджелудочной и предстательной 
железы;
• нормализирует сахар и жировой обмен;
• способствует дезинтоксикационным процессам в печени, улучшая 
ее структуру и работу в целом;
• улучшает работу почек;

4 .  Форевер Активный Пробиотик (1 шт.) 
– эксклюзивный продукт, содержащий 6 видов 
полезных бактерий. Жизненно важным фактором 
для поддержания здоровья всего организма 
является оптимальная работа пищеварительной 
системы. 

Желудочно-кишечный тракт здорового 
человека находится в оптимальном балансе 
между полезными и вредными бактериями. Когда 
в кишечнике содержится достаточное количество 
полезных бактерий, организм продуктивно 
работает, хорошо усваивает полезные вещества, 
а полезные бактерии (пробиотики) предотвращают 
размножение вредных бактерий.   Форевер 
Активный Пробиотик имеет уникальный состав 
полезных бактерий, что позволяет ему работать 
преимущественно в толстой кишке, где пробиотики 
принимают непосредственное участие в защите 
организма и в переваривании пищи. Тем самым Форевер 
Активный Пробиотик улучшает всасываемость жизненно 
важных питательных веществ, обеспечивая высокий 
уровень энергии. 


