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НАЗВА	
LR FIGUACTIVE  
Розчинний томатний суп

ВМІСТ	
488 г (8 порцій по 61 г)

Енергетична цінність на 100 г порошку % NRV** 
на 100 г 

порошку

на порцію  
(= 1 прийом їжі)

% NRV**  
на порцію  

(= 1 прийом їжі)

Калорійність 1503 кДж /357 ккал 917 кДж (218 ккал)

Жири 6,3 г 3,8 г

з них насичені жирні кислоти 1,6 г 1,0 г

з них мононенасичені жирні кислоти 1,9 г 1,2 г

з них поліненасичені жирні кислоти 2,8 г 1,7 г

Вуглеводи 36 г 22 г

з них цукри 15 г 9,2 г

Клітковина 13 г 7,9 г

Білок 33 г 20 г

Сіль 3,1 г 1,9 г

Вітамін А 480 мкг 60 293 мкг 37

Вітамін D 3,0 мкг 60 1,8 мкг 37

Вітамін E 11 мг 92 6,6 мг 55

Вітамін C 74 мг 93 45 мг 56

Тіамін 0,95 мг 86 0,58 мг 53

Рибофлавін 1,1 мг 79 0,67 мг 48

Нікотинова кислота 13 мг 81 7,7 мг 48

Вітамін В6 1,4 мг 100 0,85 мг 61

Фолієва кислота 188 мкг 94 115 мкг 57

Вітамін В12 1,5 мкг 60 0,92 мкг 37

Біотин 30 мкг 60 18 мкг 36

Пантотенова кислота 4,8 мг 80 2,9 мг 49

Вітамін К 61мкг 81 37 мкг 49

Кальцій 526 мг 66 321 мг 40

Фосфор 517 мг 74 315 мг 45

Калій 1797 мг 90 1096 мг 55

Залізо 10 мг 71 6,2 мг 44

Цинк 6,6 мг 66 4,0 мг 40

Мідь 0,71 мг 71 0,43 мг 43

Йод 94,2 мкг 63 57,5 мкг 38

Селен 34 мкг 62 21 мкг 38

Магній 244 мг 65 149 мг 40

Марганець 1,4 мг 70 0,85 мг 43

Натрій 1241 мг *** 757 мг ***

Лінолева кислота 2,6 г *** 1,6 г ***

Склад: томатний порошок (35%), 
гороховий білок (30%), мальтодекстрин, 
емульгатор: соєвий лецитин; натуральні 
ароматизатори, інулін  (3,5%), бульйон 
(гідролізований білок кукурудзи, сіль, 
соняшникова олія), цибуля (2%), порошок 
лушпиння подорожника (1%), карбонат 
кальцію, білковий концентрат нуту (1%), 
ізолят білка бобів фава (1%), барвник 
харчовий: порошок бурякового соку; 
загущувач: гуарова камедь; підкислювач: 
лимонна кислота; орегано (0,8%), 
базилік (0,8%), гідроксид магнію, 
сіль, чорний перець, L-аскорбінова 
кислота, паприка (0,1%), нікотинамід, 
фосфат калію, оксид цинку, D-альфа-
токоферилацетат, D-пантотенат кальцію, 
пірофосфат заліза, сульфат марганцю, 
антиоксидант: альфа-токоферол; 
підсолоджувач: стевіолглікозиди зі стевії; 
засіб проти злипання: діоксид кремнію; 
рибофлавін, піридоксину гідрохлорид, 
тіаміну мононітрат, ретинілацетат, 
птероїлмоноглутамінова кислота, йодид 
натрію, філохінон, D-біотин, гарбонат 
міді, селеніт натрію, холекальциферол, 
ціанокобаламін

*	 Білки сприяють підтримці та збільшенню м’язової маси.
**	 рекомендованої добової норми споживання (NRV)
***	дані рекомендованої добової норми споживання (NRV) відсутні
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